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Het menu van vandaag 

Een toekomst 
vol leven

Game over?Een persoonlijke 
reis



3 lessen
Zoeken naar duurzaamheid 

Hoofdstuk 1 



3 lessen over duurzaamheid



Einde verhaal? 
Onze Duurzaamheid Challenges

Hoofdstuk 2 



We zijn ons niet bewust wat 
“duurzaamheid” eigenlijk betekent

Challenge 1



Dus, wat is dat, 
“duurzaamheid”?



“Het vervullen van de noden van het heden, zonder 
de noden van toekomstige generaties negatief te 

impacteren.”

1987 - Brundtland Commissie Verenigde Naties

Dus, duurzaamheid?





Ons huidig economisch systeem 
zorgt voor te veel stress 

Challenge 2



Stress door globalisering





Stress door de impact van 
technologie op jobs















Stress door onrechtvaardige 
verschillen



Het is biologie

https://www.youtube.com/watch?v=meiU6TxysCg


De gevolgen



9.3M 

44.6%

Werklozen

Mensen met 
werkgerelateerde 

mentale problemen

9% 
Werkende Armen

11% 
Mensen met 2 jobs



11O GT
Natuurlijke 

Hulpbronnen

28 July
Earth  Overshoot Day

11O GT

28 July 7.4% 
Recyclage

37BT
Emissies



Bouwen aan een 
toekomst vol leven 

Wat we vandaag kunnen doen

Hoofdstuk 3 



Schade terugdraaien via 
onze bedrijven



Laat anderen je inspireren



Durf jezelf in vraag te stellen



Begin met weerbaarheid



-70k     -225k -700k 
+125k     +422k   + 1.1M

15     50    150
Kosten

Inkomsten

De business case van 
weerbaarheid



Zorg voor energie voor 
verandering



Financiële resultaten 
ZULLEN volgen



Maar vooral…



Your perspective on change









“Het vervullen van de noden van het 
heden, en positief bij te dragen aan 

de noden van toekomstige 
generaties ”



Een toekomst vol leven
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